REGIMENTO INTERNO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO,
ATIVIDADE FISICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA (PPGNAFPF)

CAPITULO
DA FINALIDADE

Art. 1° O Programa de Pos-Graduagio em NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E PLASTICIDADE
FENOTIPICA (PPGNAFPF) é um Programa stricto sensu da Universidade Federal de Pernambuco, que
tem por finalidade desenvolver competéncias necessarias aos profissionais de nivel superior para o
exercicio da investigacdo cientifica e da docéncia em Instituicdes de Ensino Superior e Centros de
Pesquisa em diferentes areas da Ciéncia da Nutri¢do e conduzir ao grau de Mestre e ao grau de Doutor em
NUTRICAO, ATIVIDADE FISICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA.

§ 1° O PPGNAFPF esta vinculado ao Centro Académico da Vitoria da Universidade Federal de
Pernambuco (CAV-UFPE).

§ 2° Os cursos de mestrado e doutorado académico constam de uma area de concentragdo: Nutricao,
Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica.

§ 3° A area de concentracdo do PPGNAFPF esta estruturada em duas linhas de pesquisa, articuladas e
coerentes entre si, nos dominios especificos do conhecimento em nutricdo admitindo-se o carater
multidisciplinar.

CAPITULO 1T
DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL
Se¢ao I
Do Colegiado do Programa

Art. 2° O Programa de Pos-Graduagdo em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica sera
gerido pelo Colegiado, de acordo com a resolugdo 19/2020 do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao
(CEPE), o qual tem a seguinte composi¢éo:

I. Docentes permanentes;
II. Representacdo discente;
II1. Representagdo dos técnicos administrativos.

§ 1° O curso de Mestrado e Doutorado sera dirigido por um(a) Coordenador(a) e um(a)Vice
Coordenador(a), designados(as) na forma estabelecida pela Resolugao 19/2020 do CEPE.

§ 2° Podem participar das reunides do Colegiado, com direito a voz e sem direito a votos docentes
colaboradores, temporarios, pesquisadores visitantes, pesquisadores de Pos-Doutorado vinculados ao
PPGNAFPF.

§ 3° Participam do Colegiado 2 (dois) representantes discentes, 1 (um) do curso de mestrado e 1 (um) do
curso de doutorado, eleitos dentre e pelos discentes regulares do Programa, com mandato de 01 (um) ano,
podendo ser reconduzido por mais um ano e com direito a voto.

§ 4° Participa do Colegiado 01 (um) representante dos técnicos administrativos, eleito dentre e pelos
técnicos administrativos, com mandato de 02 (dois) anos, podendo ser reconduzido por mais um ano ¢
com direito a voto.
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Art. 3° Sdo atribui¢des do Colegiado do Programa:

I — coordenar, orientar e acompanhar o funcionamento académico, pedagdgico, didatico e
or¢amentario do Programa;

II — propor a Camara de Pesquisa e Pos-Graduagao (CPPG) do CEPE/UFPE, através da Pro-reitoria
de P6s-Graduagao (PROPG):

a) os componentes curriculares creditaveis (obrigatdrios, optativos e outras atividades académicas)
para integralizacdo curricular e alteracdes na estrutura curricular com as respectivas epigrafes, ementas
indicativas do contetido programatico, cargas horarias, nimero de créditos e condigdes de obtencado;

b) o Regimento Interno e posteriores alteracdes.
I — implantar determinag¢des emanadas dos 6rgaos superiores da UFPE a que esta vinculado;
v — apreciar as sugestdes dos Conselhos Superiores da Universidade, dos Cursos, dos docentes e

dos discentes, relativas ao funcionamento do curso;

Vv — opinar sobre infragdes disciplinares estudantis e encaminha-las, quando for o caso, aos 6rgaos
competentes;

VI — decidir sobre requerimentos e recursos a ele impetrados, estabelecendo relatores, quando
necessario;

VII — estabelecer normas de ingresso e manutencdo dos docentes no Programa, definir critérios para
credenciamento do docente como permanente, colaborador ou visitante, bem como o limite maximo de
orientandos por orientador, observando as recomendag¢des da coordenagdo de area da CAPES,
homologando credenciamento e manutengdo dos docentes no Programa;

VIII- apoiar o(a) coordenador(a) do curso no desempenho de suas atribuicdes;

IX — decidir sobre solicitagdes de transferéncia de discentes provenientes de outros Programas de
pos-graduagio;

X — designar, dentre seus membros, os componentes de comissdes temporarias, especificas e de
carater consultivo, criadas com vista a auxiliar a coordenacdo do curso em decisdes sobre assuntos
relevantes para o bom andamento do Programa;

XI — avaliar o parecer dos relatores do Programa sobre solicitagdes de reconhecimento de titulos de
pos-graduagdo obtidos em instituigdes estrangeiras encaminhadas pela PROPG; XII — desempenhar as
demais atribuicdes que lhe forem determinadas pelo Regimento Geral da Universidade, por Resolugdes
do CEPE e por este Regimento;

XII - eleger, dentre seus membros, os docentes permanentes e/ou colaboradores que formardo a
Comissao de P6s-Graduagao (CPG) conforme definidos nos Art. 4° ¢ 5° deste Regimento;

XIV - realizar reunides anuais, denominadas IMERSAO, para avaliagio das atividades de pesquisa,
planejamento, gestdo e estratégias de acdo com o objetivo de evolugdo cientifica do PPGNAFPF,
progressdo e consolidac@o nas avaliagdes institucionais de desempenho;

XV  — realizar estudos de planejamento e gestdo, em articulacio com outros Programas de
Pés-graduacdo do Centro Académico de Vitoria, para melhoria da pesquisa e pds-graduacdo no ambito
deste Centro;

XVI - O Colegiado podera designar docente ou instituir comissdo especial, de carater permanente ou
transitorio, para emitir parecer e/ou decidir sobre matérias relacionadas as suas atribui¢des, devendo os
assuntos a seguir serem decididos necessariamente pelo pleno do colegiado:
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I - mudangas na Estrutura Curricular € no Regimento Interno, bem como aprovagdo de demais
Normativas Internas do PPG;

II - eleig@o do(a) coordenador(a) e vice-coordenador(a) do PPG;
III - credenciamento e descredenciamento de docentes.

Paragrafo unico. O Colegiado podera ter reunides presenciais, ndo presenciais virtuais por e-mail e ndo
presenciais remotas por videoconferéncia, sempre que convocadas pelo(a) coordenador(a) do PPGNAFPF
ou pela maioria de seus membros.

Art. 4° A CPG sera constituida pelo(a) coordenador(a), pelo(a) vice-coordenador(a), por 03 (trés)
docentes permanentes e/ou colaboradores do colegiado ¢ por 01 (um) representante do corpo discente,
totalizando 6 (seis) membros.

§ 1° Os docentes que constituem a CPG serdo eleitos em reunido do colegiado.
§ 2° Os mandatos dos docentes na CPG serao de 02 (dois) anos, com direito a uma reconducao.

§ 3° O representante do corpo discente sera eleito dentre e pelos discentes regularmente matriculados no
PPGNAFPF para o mandato de um ano, com direito a uma recondugao.

Art. 5° Sdo atribuic¢des da CPG:
I — colaborar com o(a) coordenador(a) no desempenho de suas atribuigdes;
II — acompanhar todos os trabalhos referentes ao desenvolvimento da P6s-Graduagao;

IIT — apresentar anualmente, ao Colegiado, atualiza¢cGes nos componentes curriculares obrigatdrios e
optativos integrantes do curriculo do curso com as respectivas epigrafes, ementas indicativas do
contetido programatico, cargas horarias e numero de créditos;

v — examinar as propostas relativas a oferta e a criagdo de componentes curriculares de
Pos-Graduagado, avaliando o contetido programatico, cronogramas e critérios de avaliagdo apresentados,
assim como a atribui¢do do numero de unidades de créditos correspondentes;

A" — elaborar o processo de selecdo e admissdo para o Programa de Pos-Graduacdo e elaborar as
regras de distribuicdo de bolsas de estudos obtidas junto aos 6rgaos de fomento;

VI — indicar ao Colegiado os membros que irdo compor a Comissao de Selecdo e Admiss@o ao curso
de mestrado e de doutorado;

VII — homologar o aproveitamento de créditos e equivaléncia de disciplinas, desde que haja a
aprovagao prévia do(a) docente responsavel pela disciplina;

VIII  — deliberar sobre os casos omissos dentro de suas atribuicdes legais e opinar sobre quaisquer
outras matérias do interesse do Programa;

IX — apresentar ao Colegiado o resultado das avaliagdes anuais dos docentes.

Paragrafo tnico. A CPG reunir-se-a ordinariamente por convocagdo do(a) coordenador(a) da
Pos-Graduagio e, extraordinariamente, quando convocada pela maioria simples de seus membros.

Secao 11
Da Coordenagdo do Programa

Art. 6° O Programa de P6s-Graduagdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica tera um(a)
Coordenador(a) e um(a) Vice-Coordenador(a), eleitos, dentre os docentes permanentes que tenham
vinculo funcional administrativo com a UFPE em carater ativo e permanente, pelo pleno do Colegiado
em reunido presencial ou remota, no prazo de até 45 (quarenta e cinco) dias antes do término dos

B.O. UFPE, RECIFE, 60 ( 59 BOLETIM DE SERVICO ): 1 -76 04 DE ABRIL DE 2025 60



mandatos vigentes.

§ 1° O(A) coordenador(a) e o vice-coordenador(a) terdo mandato de 02 (dois) anos, admitida uma
recondugao por igual periodo, mediante nova eleigao.

§ 2° O(A) vice-coordenador(a) substituird o(a) coordenador(a) em suas auséncias ou impedimentos bem
como podera assumir atribui¢des proprias por designacdo do(a) coordenador(a) ou por previsdo no
Regimento Interno ou em Normativa Interna do Programa.

§ 3° O(A) coordenador(a) e o(a) vice-coordenador(a) ndo poderdo assumir concomitantemente nem a
coordenagdo nem a vice-coordenacdo de outro programa de pods-graduacdo na UFPE, ou de outras
institui¢des, publicas ou privadas.

§ 4° Na ocorréncia de rentincia ou impossibilidade de continuagdo do mandato de coordenador(a), em
qualquer periodo, o(a) vice-coordenador (a) assumird a Coordenagdo e convocara eleicdo para
coordenador(a) e vice-coordenador(a) do Programa, no prazo de até trés meses.

§ 5° Na ocorréncia de rentincia ou impossibilidade de continuagdo do mandato de vice coordenador(a),
em qualquer periodo, o(a) coordenador(a) convocara eleigdo para vice coordenador(a), que tera mandato
até o final do mandato do(a) coordenador(a).

§ 6° Na ocorréncia de renuncia ou impossibilidade, simultaneas, dos mandatos de coordenador(a) ¢ de
vice-coordenador(a) e ndo havendo candidato as respectivas funcgdes, o decano do PPG, que atenda o
prescrito no caput, podera assumir a coordenagdo pro tempore, por indicagdo do Colegiado e designagao
do Reitor, por um periodo maximo de 03 (trés) meses, responsabilizando-se por convocacdo de nova
eleicdo dentro desse periodo.

§ 7° O resultado da elei¢ao para coordenador(a) e vice-coordenador(a), nos termos do caput, devera ser
homologado pelo Conselho de Centro ou o6rgdo Colegiado equivalente da unidade a que estiver
administrativamente vinculado e encaminhado a PROPG no prazo de até 30 (trinta) dias antes do término
dos mandatos vigentes, para nomeacao pelo Reitor.

Art. 7° Compete ao(a) Coordenador(a):
I — convocar e presidir as reunides do Colegiado e da CPG;

II - solicitar, a quem de direito, as providéncias que se fizerem necessarias para o melhor funcionamento do
Programa e matéria de instalagdes, equipamentos e pessoal;

I — articular-se com a Camara Setorial de Pesquisa e Pds-Graduagdo do Centro Académico da
Vitoria e da PROPG, a fim de harmonizar o funcionamento do curso com as diretrizes delas emanadas;

v — organizar o calendario académico do PPG a ser homologado pelo Colegiado, observado o
calendario semestral de matriculas estabelecido pelo CEPE;

Vv — divulgar e definir, em concordancia com os docentes, os componentes curriculares a serem
oferecidos em cada periodo letivo; para aquelas disciplinas nas quais o nimero de vagas ¢ limitado,
estabelecer prioridades de matricula entre os discentes que as pleitearem;

VI — responsabilizar-se pela orientagcdo da matricula e pela execugdo dos servigos de escolaridade, de
acordo com a sistemadtica estabelecida pelos 6rgaos centrais competentes;

VII — fiscalizar o cumprimento das atividades académicas, apresentando aos 6rgdos competentes 0s
casos de irregularidades ou infragdes disciplinares;

VIII  — propor ao colegiado a abertura de novas vagas para o exame de selegdo, considerando a relagdo
entre discentes e docentes recomendada pela coordenagdo de area da CAPES relativa ao Programa;

IX — encaminhar, a cada ano, a Diretoria de P6s-Graduac¢do da PROPG, a relacdo atualizada dos
docentes ativos e aposentados que integram o corpo docente do Programa, por categoria (permanentes,
colaboradores, visitantes e temporarios), regime de trabalho, titulacdo e departamento de origem ou a I[ES
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de origem quando for o caso;

X — cumprir e fazer cumprir as decisdes dos O6rgdos superiores sobre matérias relativas aos cursos
do Programa, bem como desempenhar as demais atribuigdes que lhe forem fixadas no Regimento Geral
da Universidade, em Resolucdes do CEPE e neste Regimento;

XI — convocar e presidir reunides trimestrais com o corpo discente.
Secao III
Do Corpo Docente

Art. 8 O corpo docente do PPGNAFPF ¢ constituido de docentes permanentes, colaboradores,
temporarios e visitantes, todos com titulo de doutor e também pods- doutorandos cujo credenciamento
tenha sido aprovado pelo colegiado.

§ 1° O credenciamento de docentes no Programa ocorrera preferencialmente no inicio do quadriénio,
tendo validade méxima de 4 anos, podendo ser recredenciado ou descredenciado de acordo com os
critérios estabelecidos pelo colegiado em normativa interna.

§ 2° Os docentes permanentes, caracterizados como tais segundo o que dispde a Instru¢do Normativa
N°01/2023, sao os que tém vinculo funcional com a UFPE ou vinculo em carater excepcional, e que
atuam no Programa de forma continua — desenvolvendo atividades de ensino, pesquisa e orientacao.

§ 3° A carga horéria de dedicacdo ao programa, o nimero de orientandos(as) e a atuacdo em atividades
académicas no PPGNAFPF serdo estabelecidos pelo Colegiado seguindo as orientagcdes previstas no
Documento de Area da Nutrig3o.

§ 4° A estabilidade do conjunto de docentes declarados como permanentes pelo Programa sera objeto de
acompanhamento ¢ de avaliacdo sistematica pelas coordenacdes ¢ comissdes de avaliagdo de area, pela
CPG e pela PROPG.

§ 5° Podem integrar a categoria de docentes permanentes os docentes assim enquadrados, declarados e
relatados anualmente pelo PPGNAFPF, e que atendam a todos os seguintes pré requisitos:

I - Ter produgdo cientifica, e/ou artistica/cultural, e/ou tecnologica e/ou de inovacdo de alta qualidade,
avaliada e reconhecida pelos pares, envolvendo discentes a partir de projetos de pesquisa, engajados nas
linhas de pesquisa e area de concentragdo do PPGNAFPF;

II - Desenvolver atividades de ensino na pos-graduagdo, preferencialmente ministrando disciplinas;

I - Orientar discentes de mestrado e/ou doutorado e/ou supervisionar projetos de poés-doutorado do
PPGNAFPF;
v — Ter envolvimento nas atividades académicas do PPGNAFPF, como: comissdes, eventos,

bancas, produgdo técnica, internacionalizag@o, projetos com impacto para a sociedade, inser¢ao regional,
nacional e internacional,

V- Ter vinculo funcional-administrativo com a UFPE ou, em carater excepcional, consideradas as
especificidades de areas, vinculo com outras instituigdes, desde que se enquadrem em uma das seguintes
condic¢des:

a) recebam bolsa de fixacdo de docentes ou pesquisadores de agéncias de fomento;

b) na qualidade de docente ou pesquisador(a) aposentado(a), tenham firmado com a instituigdo
termo de compromisso de participagdo como docente do PPGNAFPF;

¢) tenham sido liberados(as), por acordo formal, para atuar como docente do PPGNAFPF;

d) contratados(a) provisoriamente como docentes pela UFPE.
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§ 5° Os(as) docentes colaboradores(as) sdo aqueles(as) internos(as) ou externos(as) a UFPE, que
contribuam para o PPG de forma complementar, ministrando disciplinas, orientando ou coorientando
dissertacdes e teses, participando de comissdes e colaborando em projetos de pesquisa.

§ 6° Os(as) docentes temporarios(as) sdo aqueles(as) em efetivo exercicio na UFPE, que estejam
envolvidos(as) com projetos de pesquisa, e/ou orientagdes de trabalhos de conclusdo de curso (graduagio
e/ou especializagdo), e/ou iniciagdo cientifica e/ou coorientagdo de dissertagdes e teses.

§ 7° Os(as) docentes visitantes sdo aqueles(as) vinculados(as) a outras Instituigoes de Ensino Superior no
Brasil ou no exterior que sejam liberados(as) mediante acordo formal, durante um periodo continuo de
tempo, e que estejam a disposi¢do da UFPE.

§ 8° A atuacdo dos docentes ou pesquisadores visitantes no programa devera ser viabilizada por selecdo
interna realizada pelo PPG por um tempo determinado com a instituicdo ou por bolsa concedida para esse
fim, pela propria instituigdo ou por agéncia de fomento.

Art. 9° A pontuagdo da producdo intelectual dos docentes visitantes sera definida em cada area de
avaliagdo, atendidas as diretrizes que possam ser estabelecidas na grande area de conhecimento e pelo
Conselho Técnico e Cientifico da Educagdo Superior (CTC-ES), bem como aquelas emanadas da
Diretoria de Avaliagdo.

Art. 10. Sera exigido dos docentes responsaveis pelas atividades de ensino, orientagdo e pesquisa do
Programa o exercicio da atividade criadora, demonstrada pela producdo cientifica e tecnologica
continuada de trabalhos originais de valor comprovado na area de sua atuagao.

§ 1° A quantidade de orientandos/orientador fica condicionada a producdo cientifica do orientador,
considerando parametros estabelecidos em normativa interna do PPGNAFPF.

§ 2° E recomendavel que os docentes permanentes desenvolvam atividades que propiciem a inser¢do do
Programa nos cenarios nacional e internacional, bem como a participacdo em atividades de extensdo
vinculadas a Pro-reitoria de Extensdo e Cultura da UFPE.

Art. 11. Para ser credenciado no Programa, através de candidatura propria ou por indicagdo de um
docente integrante do colegiado, na forma estabelecida em normativa interna, o docente devera atender
aos seguintes critérios:

I — possuir titulo de Doutor;

I — ter producdo cientifica relevante nos ultimos cinco anos, atrelada as linhas de pesquisa que
compdem o PPGNAFPF, segundo os critérios definidos pelo Colegiado;

I — ter disponibilidade para lecionar disciplinas da matriz curricular do curso;
v — ter disponibilidade para orientacdo dos discentes do Programa.

Art. 12. A CPG deve, anualmente e ao final de cada ciclo avaliativo da CAPES, avaliar os docentes do
Programa, com base nos critérios estabelecidos em normativa interna,
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considerando-se os seguintes elementos:

I. dedicacdo as atividades de ensino, orientacdo e participacdo em grupos de pesquisa, comparecimento as
reunides do Colegiado e participagdo em comissdes examinadoras;

II. producdo cientifica bibliografica e tecnologica, comprovada e atualizada nos ultimos quatro anos,
demonstrada pela realizagdo de trabalhos de pesquisa de valor reconhecido em sua area de atuagdo, de
acordo com os critérios estabelecidos pela CAPES;

II1. execugdo e coordenagdo de projetos aprovados, preferencialmente, por agéncias de fomento ou o6rgios
publicos e privados, que caracterizem a captagdo de recursos que beneficiem, direta ou indiretamente, o
Programa.

§ 1° O docente devera manter atualizado seu curriculo lattes e fornecer informag¢des complementares,
sempre que solicitado pelo(a) coordenador(a) do Programa ou pela CPG, com comprovaciao da sua
produgdo académica.

§ 2° A pontuacao da produgdo intelectual dos docentes colaboradores sera incluida como producao do
Programa apenas quando relativa a atividade nele efetivamente desenvolvida ou com participacdo de
discente do Programa.

§ 3° A pontuagdo da producdo intelectual dos docentes visitantes e temporarios a ser incluida como
produgdo do Programa seguira os critérios de avaliagdo definidos pela coordenacdo de area em que se
insere o Programa na CAPES ou quando envolver participacdo de discente do Programa, atendidas as
diretrizes que possam ser estabelecidas na grande area de conhecimento.

§ 4° O docente que ndo atingir os critérios minimos contidos em norma especifica para sua categoria,
conforme avaliacdo da CPG e do Colegiado, sera descredenciado do Programa ou, quando for o caso,
enquadrado em outra categoria em que atenda aos critérios minimos.

§ 5° O desempenho de atividades esporadicas como conferencista, membro de banca examinadora,
coorientacao de trabalho de dissertacao e tese, participagdo em disciplinas ou coautor de eventual trabalho
ndo caracteriza um docente ou pesquisador como membro do corpo docente do Programa.

§ 6° O nimero de docentes colaboradores nao deve ultrapassar 30% do ntimero total de docentes.
§ 7° O niimero total de docentes visitantes e temporarios(as) fica a critério do colegiado do PPGNAFPF.

§ 8° Casos excepcionais, para os quais a aplicacdo das regras acima ndo esteja clara, deverdo ser
identificados e analisados pela CPG e levados para apreciagdo direta pelo Colegiado.

CAPITULO III
DA ESTRUTURA DO PROGRAMA
Secao I
Funcionamento do Curso

Art.13. O Programa de P6s-Graduagdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica ¢
composto por 2 (dois) cursos, conforme descritos abaixo:

I- O curso de Mestrado tem duragdo minima de 12 (doze) meses e tempo regular de 24 (vinte e
quatro) meses;

11- O curso de Doutorado tem duragdo minima de 24 (vinte e quatro) meses e tempo regular de curso
de 48 (quarenta e oito) meses.

§ 1° Nos casos devidamente justificados e com parecer de concordancia do orientador, os discentes
poderdo requerer:
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I — trancamento de vinculo por um periodo méaximo de 06 (seis) meses, ndo sendo este periodo
considerado para efeito de contabilizacdo do prazo méaximo exigido para a conclusdo dos respectivos
Cursos;

II — prorrogacao dos cursos por até 06 (seis) meses.
§ 2° Cabe ao Colegiado do Programa decidir sobre os pedidos de trancamento e prorrogagao.

Art. 14. Os discentes poderdo ser desligados dos cursos na ocorréncia de uma das situagdes abaixo
relacionadas:

I - ser reprovado duas vezes em disciplinas;

IT - ndo obter Coeficiente de Rendimento (CR) minimo a 2,8 a ser calculado em até 16 meses para o curso
de mestrado e em até 32 meses para o curso de doutorado, observando o disposto no §1° do Art. 40 da
Resolugdo 19/2020 do CEPE, e como definido em normativa interna do PPGNAFPF.

III - ndo realizar ou ter sido reprovado definitivamente no exame de qualifica¢do, conforme definido neste
Regimento Interno ou em Normativa Interna do PPG em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade
Fenotipica que trate do tema;

IV - ndo defender seu trabalho de conclusdo dentro do prazo maximo de permanéncia no curso, conforme
definido neste Regimento;

VI - ter recebido a mengdao “REPROVADO” na defesa do Trabalho de Conclusdao de Curso, como disposto
no Art. 69 da Resolu¢do 19/2020 do CEPE.

§1° Cabera ao Colegiado do PPG aplicar o desligamento, conforme prescrito no caput, respeitando o
principio da motivacdo do ato administrativo e assegurando ao interessado o direito & ciéncia e
manifestagdo prévia a deliberagdo, assim como o direito a recurso nos termos da Resolugdo 19/2020 do
CEPE e das demais normas pertinentes.

§2° Os/as discentes desligados/as do Programa somente poderao voltar a se matricular apds aprovagdo em
novo concurso publico de selegdo e admissao.

§3° Caso tenha sido desligado de algum dos cursos (Mestrado ou Doutorado) por mais de uma vez, fica
vedado novo ingresso do/da candidato/a no mesmo curso.

Secao II
Da Organizagao Curricular

Art. 15. Os componentes curriculares que compdem o Programa de Pds-Graduagdo em Nutricdo,
Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica serdo distinguidos em obrigatérios e optativos:

I — Componentes obrigatdrios, reduzidos ao nimero minimo exigido pelos objetivos gerais visados
pelo curso e necessarios para imprimir-lhe unidade;

11 — Componentes optativos, que permitirdo a complementagdo do curriculo necessaria a formagéo
do discente dentro das linhas de pesquisa ou area de concentragao.

Paragrafo unico. A estrutura curricular do mestrado e do doutorado compreende o elenco de componentes
curriculares obrigatérios e optativos que atenderdo a area de concentracdo do Programa: Nutricdo,

Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica

Art. 16. O numero de créditos necessarios a integralizagdo da estrutura curricular do curso de mestrado
corresponde a um total de 24 (vinte e quatro) créditos em componentes curriculares, sendo 15 ( quinze)
créditos obrigatorios, 9 (nove) créditos optativos. Para o curso de doutorado, o nimero de créditos
necessarios a integralizacdo da estrutura curricular do curso de doutorado corresponde a um total de 30
(trinta) créditos em componentes curriculares, sendo 15 (quinze) créditos obrigatorios, 15 (quinze)
créditos optativos.
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§ 1° Caso o discente de doutorado tenha realizado seu curso de mestrado no programa, a ele sera exigido
apenas um numero de crédito minimo adicional de 6 (seis) créditos obrigatorios.

§ 2° A unidade de crédito, ou simplesmente crédito, correspondera a 15 (quinze) horas de aulas tedricas
e/ou praticas, ndo sendo permitida a fragdo de créditos.

§ 3° Os créditos obtidos em cursos de pos-graduagdo stricto sensu, cursados no proprio programa ou em
outros PPG’s, terdo validade de acordo com critérios definidos em normativa interna do PPGNAFPF.

§ 4° A critério do colegiado, poderdo ser aproveitados créditos obtidos, de forma regular ou em
disciplinas isoladas cursadas no PPGNAFPF ou em outros PPGs stricto sensu recomendados pela
CAPES, de acordo com a necessidade do trabalho de dissertacdo ou de tese do discente e com o aval de
seu orientador.

§ 5° Os créditos obtidos em cursos de pds-graduagdo lato sensu ndo poderdo ser aproveitados para
creditacdo neste Programa.

Art. 17. O Colegiado podera validar créditos de discente do PPGNAFPF que cursar disciplinas em outros
cursos de pds-graduacao stricto sensu recomendados pela CAPES.

CAPITULO IV

DA SELECAO E ADMISSAO
Secao |
Do ingresso

Art. 18. O ingresso no Programa de Pos-graduagdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade
Fenotipica se dard em fluxo continuo, por meio de processo de selecdo ¢ admissdo devidamente
regulamentado por Edital para este fim, o qual sera divulgado, assim como seus resultados, na pagina
eletronica do Programa e no Boletim Oficial da UFPE.

§ 1° O processo seletivo para ingresso ao corpo discente do Programa podera ter validade de até 12 (doze)
meses. Havendo candidatos aprovados e nao classificados no processo seletivo vigente, a abertura de
novas vagas ficard condicionada a consulta prévia desses candidatos quanto ao preenchimento das vagas
ofertadas.

§ 2° Poderao se candidatar portadores de diploma ou de certificado de conclusdo de cursos de graduacéo
plena, reconhecidos pelo Ministério da Educagao.

§ 3° Excepcionalmente ¢ havendo regulamentagdo em edital, poderdo participar do processo de selegdo e
admissdo candidatos que estejam cursando o Ultimo periodo da graduacdo, desde que apresentem
declaracdo emitida pela instituicdo de origem atestando ser concluinte do mesmo, com previsao de
conclusdo antes da data de matricula estabelecida para o respectivo periodo de ingresso, observado o
disposto no Art. 30 da Resolugao 19/2020 do CEPE.

§ 4° Cada Edital de Selecao e Admissdo determinara quais diplomas de graduacdo serdo aceitos e quais
pré-requisitos sdo necessarios a participagdo na respectiva selecéo.

§ 5° Seguindo o disposto no Art. 77 da Resolugdo 19/2020 do CEPE, a admissdo de estudantes
estrangeiros no PPGNAFPF sera disciplinada por instrugao normativa propria.

§ 6° A critério do Colegiado, podera ser permitida a passagem de discentes do Mestrado para o
Doutorado ou a selecdo de candidatos ao doutorado que ndo tenham ainda concluido o mestrado,
atendidos os critérios estabelecidos em Normativa Interna do PPG e os termos contidos na RESOLUCAO
N°19/2020 da UFPE.

Art. 19. O nimero de vagas a serem oferecidas no concurso publico de selecdo ¢ admissdao ao curso de

mestrado e doutorado sera definido antecipadamente pelo colegiado do Programa e constara no edital de
selecao.
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§ 1° Para a inscri¢do no curso de mestrado ou doutorado, o requerente devera firmar compromisso da opgao
por uma das linhas de pesquisa do PPGNAFPF, conforme normas definidas neste Regimento e normativas
internas que venham a ser expedidas pelo colegiado do Programa.

§2° Sobre politicas afirmativas, importante mencionar que além das recomendagdes da CAPES/MEC, o
PPGNAFPF seguira os termos das Resolugdes n® 19/2020 e n® 17/2021, do CEPE.

Sec¢ao II
Da Matricula
Art. 20. Sera assegurada a matricula dos candidatos selecionados, nos termos estabelecidos nos Editais.

Art. 21. O candidato aprovado e classificado em processo de selecdo e admissdo devera efetivar a sua
matricula no prazo maximo de até 12 meses subsequentes ao exame de selecdo.

Art. 22. E de responsabilidade do discente, a cada periodo letivo, realizar/renovar sua matricula na forma
e nos prazos estabelecidos pelo PPGNAFPF.

§1° A ndo realizacdo/renovagdo da matricula prevista no caput, serd considerada como abandono de
curso, o que implica, no caso dos discentes regulares, perda do vinculo do discente com o Programa.

§ 2° Quaisquer dificuldades, pessoais ou técnicas, que os discentes porventura encontrem para realizagdo
ou renovagdo da matricula em componentes curriculares deverdo ser imediatamente comunicadas por
escrito (requerimento ou comunicacdo eletronica) a coordenagao/secretaria do PPGNAFPF para as
providéncias cabiveis, impreterivelmente até o final das datas para matriculas e/ou rematriculas.

§ 3° Nao sera permitida matricula concomitante em mais de um curso de pos-graduagdo stricto sensu na
UFPE.

Art. 23. Discentes ndo vinculados a0 PPGNAFPF podem cursar disciplinas isoladas no PPGNAFPF, na
condicao de aluno especial, desde que tenha requerimento aceito pelo docente responsavel pela disciplina
e pelo colegiado do PPGNAFPF.

§ 1° O aluno especial matriculado em disciplinas isoladas podera cursar até 50% da carga horéria total de
disciplinas, sem, por isso, obter vinculo com o PPGNAFPF.

§ 2° Os créditos obtidos em disciplinas isoladas poderao ser aproveitados, a critério do Colegiado, quando
da efetivagdo da matricula regular, ap6s aprovagdo em concurso publico de selecdo e admissdo do
PPGNAFPF, obedecido o exposto no Art. 18 deste Regimento.

§ 3° Discentes regularmente matriculados em curso de gradua¢do da UFPE poderdo cursar disciplinas
obrigatorias e/ou optativas de acordo com as normativas internas do PPGNAFPF.

§ 4° Discentes oriundos de outra IES poderdo realizar a matricula na condi¢do de aluno especial mediante
apresentagao de documento comprobatorio de conclusao de curso de graduagao.

§ 5° A transferéncia de discentes regulares de Programa de Pos-Graduagdo para curso de mesmo nivel
sera permitida mediante a comprovacao das seguintes condigdes:

I — ser discente regular de Programa de Pos-Graduag@o na area Nutrigdo reconhecido pela CAPES,
em curso de mesmo nivel;

II — ser formalmente aceito por um orientador do Programa;
III— ter o pedido de transferéncia aprovado pela CPG e pelo colegiado do Programa;

v — apresentar carta de anuéncia assinada pelo(a) orientador(a) e pela coordenagdo, assim como
histdrico escolar, sendo ambos os documentos emitidos por seu programa de origem;
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V — ter cursado no maximo 06 (seis) meses do curso de origem.
CAPITULO V
DA AVALIACAO E DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES
Se¢ao I
Da Obtenc¢ao Dos Créditos

Art. 24. Para fins de obtencdo de créditos e aprovagdo em componentes curriculares sera exigida a
frequéncia minima de 75% da carga horaria correspondente, observado o disposto no Art. 38 da
Resolugdo 19/2020 do CEPE.

Art. 25. O aproveitamento em cada disciplina e em outras atividades do Programa sera avaliado por meio
de provas, trabalhos de pesquisa individual ou por outro processo, a critério do docente responsavel pela
disciplina, de acordo com a seguinte classificagao:

A - Excelente (aprovado com direito a crédito);

B - Bom (aprovado com direito a crédito);

C - Regular (aprovado com direito a crédito);

D — Insuficiente (reprovado sem direito a crédito);

F — Reprovado por faltas (frequéncia inferior a 75%)

Art. 26. Para fim de aferi¢do do rendimento académico do discente, serdo atribuidos valores numéricos aos
conceitos, da seguinte forma:

A=4,00
B=3,00
C=2,00
D=1,00
F=1,00

§ 1° O rendimento geral de cada discente, no conjunto dos componentes curriculares cursados, sera
expresso por meio do Coeficiente de Rendimento (CR), a ser calculado pela média dos conceitos,
ponderada pelo numero de créditos das disciplinas cursadas, conforme féormula abaixo:

Y Ni.Ci
CR= XCi

Onde:

CR - coeficiente de rendimento

[33+1)
1

Ni - valor numérico do conceito da disciplina

73T
1

Ci - nimero de créditos da disciplina

§2° O resultado do célculo do Coeficiente de Rendimento (CR), na forma estabelecida neste artigo, sera
expresso em duas casas decimais.

Art. 27. A frequéncia dos discentes e os resultados da avaliagdo em cada componente curricular deverdo
ser informados pelos docentes, no Sistema de Gestdo Académica da P6s-Graduagao, antes do inicio do
periodo letivo subsequente, cabendo ao Colegiado disciplinar os casos excepcionais.
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Secao II
Aproveitamento Do Trabalho Académico

Art. 28. A Dissertacdo ¢ a Tese deverfo constituir-se em trabalho final de pesquisa, de carater
individual e inédito.

§ 1° O projeto de Dissertagdo ¢ ou de Tese que se constituir em pesquisa envolvendo seres humanos
devera ter o seu desenvolvimento previamente aprovado pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), em consonancia com as diretrizes e normas reguladoras de pesquisas envolvendo seres
humanos estabelecidas pelo Conselho Nacional de Satde (CNS).

§ 2° O projeto de Dissertacdio e ou de Tese que se constituir em pesquisa envolvendo animais
experimentais devera ter o seu desenvolvimento previamente aprovado pelo Comité de Etica em Uso
Animal, em consonincia com as diretrizes ¢ normas reguladoras de pesquisas envolvendo animais
experimentais estabelecidas pelo Conselho Nacional de Controle em Experimentagdo Animal
(CONCEA).

§ 3° A defesa e a formatagdo da Dissertacdo e Tese a ser apresentada ao Programa devem seguir a
Regulamentagdo da Defesa e Normas de Apresentacdo de Dissertagdo e de Tese vigentes, do Programa de
Pos-Graduagdo em Nutri¢do, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica.

Art. 29. Caso o orientador considere que o trabalho de conclusdo de carater bibliografico (dissertacdo ou
tese) ndo se encontra em condigdes de ser submetido a avaliagdo por comissdo examinadora, ele devera
emitir parecer circunstanciado dando conhecimento formal ao discente ¢ encaminhando o parecer para
apreciacdo do Colegiado do Programa, obedecendo-se os prazos previstos no Regimento Interno e/ou em
Normativas Internas do PPG.

Paragrafo tnico. No caso previsto no caput, o discente podera solicitar ao Colegiado a defesa sem o aval
de seu orientador, hipotese na qual o Colegiado decidira se haverd defesa do trabalho de conclusao, com
base em parecer circunstanciado de um relator ou de comissao designada para tal fim, considerando que:

I - no caso de nao aprovacao pelo Colegiado, e estando o discente com tempo menor que

90 (noventa) dias para o prazo total de duragdo do curso, observado o Art. 54 da Resolugdo 19/2020 do
CEPE, ele sera desligado do PPG;

I - no caso de ndo aprovacao pelo Colegiado, e ainda estando o discente com tempo maior que 90
(noventa) dias para o tempo total de duracdo do curso, conforme Art. 54 da Resolugdo 19/2020 do CEPE,
podera realizar alteragdes no trabalho e submeter a nova apreciagdo do Colegiado por mais uma tnica
vez, ndo deixando de observar os prazos regimentais para submissao ¢ composigdo de banca;

I - na hipodtese de segunda negativa do Colegiado, nos termos do Inciso anterior, o discente sera
desligado do PPG.

Art. 30. A apresentacdo da dissertacdo e ou da tese, perante comissao examinadora, tera carater publico e
sera amplamente divulgada pelo Programa.

Art. 31. O custeio da versdo impressa da Dissertacdo e/ou da Tese para os membros da comissao
examinadora sera de responsabilidade do discente.

Art. 32. A Dissertacao ou a Tese devera ser desenvolvida de acordo com o projeto apresentado no momento
da selecdo e/ou qualificagao.

Paragrafo tnico. As modificagdes no objeto de estudo que porventura ocorrerem durante a execugdo do
projeto devem ter a aprovagao do orientador ¢ a homologagao da CPG.

Secao III
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Do Trabalho De Conclusdo De Curso € Da Comissdo Examinadora

Art. 33. A Comissdo Examinadora do Trabalho de Conclusdo de Mestrado Académico sera composta por
no minimo 03 (trés) examinadores titulares, devendo pelo menos 01 (um) deles ser externo ao Programa,
e a Comissao Examinadora do Trabalho de Conclusdo de Doutorado serda composta por no minimo 05
(cinco) examinadores titulares, devendo pelo menos 02 (dois) deles ser externo ao Programa.

§ 1° Para cada Comissdo Examinadora, conforme descrita no caput, serdo designados também 02 (dois)
suplentes, sendo 01 (um) interno e 01 (um) externo ao Programa.

§ 2° Os titulares e os suplentes da Comissdo Examinadora deverdo possuir titulo de doutor, ter produgio
cientifica relacionada ao tema do trabalho de dissertacdo e de tese, além de, nos ultimos dois anos, ter
publicacdo de, pelo menos, um artigo cientifico em peridédico, um capitulo de livro, um livro ou um artigo
completo em conferéncia cientifica qualificada, conforme critérios da area de avaliagdo na CAPES.

§ 3° E vedada a atuagio de docente como orientador ou coorientador que seja conjuge do discente ou que
com ele tenha relacdes de filiagdo, ou de parentesco natural (em linha direta ou colateral até o terceiro
grau, por ascendéncia ou descendéncia) ou de parentesco civil (em linha reta ou colateral até o terceiro
grau), ou societarias e/ou comerciais ou se constitua em amigo intimo ou inimigo.

§ 4° E vedada a composicao de comissdes examinadoras formadas exclusivamente por egressos da UFPE
ou ex-orientandos do orientador do candidato ao grau.

§ 5° A participagdo do orientador ou do(s) coorientador(es) em comissdes de qualificacdo e defesa de
trabalho de conclusao ¢ facultativa, sendo vedada a participagdo concomitante de mais de um deles.

§ 6° Um exemplar da dissertacdo ou da tese, impresso ou digital, sera encaminhado pelo orientador ou
mestrando, ou doutorando, aos membros da banca examinadora no prazo minimo de 30 dias antes da data
prevista para defesa da dissertacdo ou da tese.

§ 7° No julgamento dos trabalhos de dissertacdo ou tese, os examinadores levardo em conta o valor
intrinseco do trabalho apresentado, o dominio do tema, o poder de sistematizagdo, a qualidade da
exposicdo, a capacidade de tomar posicdo em face de questdes ou problemas relacionados ao trabalho
apresentado, sendo necessariamente exigida contribui¢do para o campo do conhecimento em pauta.

§ 8° No julgamento da dissertagdo ou da tese, o discente tera um prazo maximo de (trinta) minutos para
apresentacao oral de sua dissertacao ou tese.

§ 9° Para o julgamento da dissertagdo, cada examinador terd 20 (vinte) minutos para realizar sua arguicao,
concedendo-se igual tempo ao examinado para responder cada argui¢do. No caso do julgamento da tese,
cada examinador terd 30 (trinta) minutos para realizar sua arguicdo, concedendo-se igual tempo ao
examinado para responder a cada arguigao.

Art. 34. Encerrada a defesa da dissertacdo ou da tese, a Comissdao Examinadora, em sessdo secreta,
deliberarad sobre o resultado atribuindo ao trabalho de conclusdo do candidato ao grau de Mestre ou ao
grau de Doutor, apenas uma das seguintes mengdes:

I- APROVADO;

IT - REPROVADO.

Art. 35. Observando-se o descrito no artigo anterior, sera atribuida ao trabalho de conclusao do candidato
a mengdo que obtiver a maioria simples dos votos dos membros participantes da comissao examinadora,
conforme definido no caput do artigo 67 da Resolugdo 19/2020 do CEPE.

§ 1° Em caso de atribuicdo da mengdo “APROVADO”, ¢ facultado a Comissdo Examinadora requisitar,
em formuléario proprio a ser entregue ao discente, alteracdes ndo substanciais a serem realizadas em
versao final da dissertacdo ou da tese.

§ 2° No caso previsto no paragrafo anterior, o discente deverd proceder as alteragdes apontadas,
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submeté-las ao orientador e entrega-las a Secretaria do Programa para realizagdo dos procedimentos
estabelecidos pelo PPG.

§ 3° Apds cumprido o previsto no paragrafo anterior, o discente estara apto a realizar o deposito da
dissertacdo ou da tese na Biblioteca Central, obedecendo as normas pertinentes.

§ 4° Em caso de atribuicdo da mencao “APROVADQO” e nfo sendo requisitadas alteragdes pela Comissdo
Examinadora, o discente estard imediatamente apto a realizar o deposito da dissertagdo ou da tese na
Biblioteca Central, de acordo com as normas estabelecidas para este fim.

§ 5° A aprovacdo na defesa dos trabalhos de Conclusdo de Curso do PPGNAFPF nido caracteriza a
conclusao do curso, devendo o candidato cumprir os demais requisitos para a obtencao do grau.

Art. 36. Tendo o discente cumprido todos os requisitos regimentais para a obtengdo do grau, conforme
disciplinado no Art. 68 da Resolu¢do 19/2020 do CEPE, o Programa podera emitir declaracao, atestando
que o mesmo faz jus ao respectivo grau, com validade até a expedi¢ao do diploma.

CAPITULO VI
DA ORIENTACAO DE DISCENTES

Art. 37. Cada discente do Programa de Po6s-Graduacdo em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade
Fenotipica serd orientado por um docente do Programa, respeitando no minimo o vinculo entre a
producdo cientifica do docente e a tematica do trabalho académico e o limite de orientandos por
orientador.

§ 1° Poderao configurar como coorientadores, além dos docentes do Programa, docentes de outros cursos
de pods-graduacao stricto sensu, bem como profissionais de qualificacdo e experiéncia inquestionavel em
campo pertinente na proposta do curso.

§ 2° Em casos excepcionais, o discente podera ter, além do orientador principal, um segundo orientador
ou coorientador pesquisador doutor com produgao cientifica complementar a tematica interdisciplinar da
pesquisa, desde que previsto no Regimento Interno do PPG e aprovado pelo Colegiado.

§ 3° E vedada a atuagdo de docente como orientador ou coorientador que seja conjuge do discente ou que
com ele tenha relacdes de filiagdo, ou de parentesco natural (em linha direta ou colateral até o terceiro
grau, por ascendéncia ou descendéncia) ou de parentesco civil (em linha reta ou colateral até o terceiro
grau), ou societdrias e/ou comerciais ou se constitua em amigo intimo ou inimigo.

§ 4° Os numeros minimo e maximo de orientandos por orientador serda definido pelo Colegiado,
obedecendo as recomendagoes da CAPES para a area do Programa.

CAPITULO VII
DA OBTENCAO DO GRAU

Art. 38. Para a obtencdo do grau de mestre(a) ou doutor(a), os candidatos deverdo cumprir os seguintes
requisitos:

I - ter sido aprovado na defesa ou apresentagdo do Trabalho de Conclusdo, conforme definido no Art. 70
da Resolucao 19/2020 do CEPE, e ter realizado as eventuais recomendacdes dos examinadores em
relacdo a entrega final do respectivo trabalho, nos termos das normas vigentes;

II- ter entregue versdo final na Biblioteca Central, conforme prazos e procedimentos definidos no
Regimento e Normativas Internas do PPG e nas demais normas pertinentes;

III - ter atendido as demais exigéncias estabelecidas no Regimento e nas Normativas Internas do PPG;

IV- ter atendido as demais exigéncias estabelecidas nas Resolugdes e Portarias dos Orgdos Deliberativos
Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da Universidade.
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Art. 39. Os Diplomas serdo solicitados pelo Programa a PROPG para ser expedido apds o discente
cumprir todas as exigéncias regimentais ¢ da Comissao Examinadora.

Paragrafo unico. Para expedi¢ao do Diploma devidamente registrado pela UFPE, em curso reconhecido
pelo MEC, o discente devera entregar previamente copias da versao definitiva da Dissertagdo ou da Tese,
ao Programa e a Biblioteca Central da UFPE, em meio digital (PDF), conforme estabelecido na
Resolugdo N° 16, de 14 de setembro de 2016, do CEPE.

CAPITULO VIII
DO ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO DO PROGRAMA

Art. 40. Para o devido acompanhamento e fiscalizagdo do Programa de Po6s-Graduacdo em Nutrigdo,
Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica pelos 6rgdos competentes, os docentes devem fornecer, em
tempo habil, todas as informagdes que se fizerem necessarias para o correto preenchimento dos relatorios
ou documentos solicitados pela PROPG e/ou CAPES e/ou CNPq.

CAPITULO IX
DAS DISPOSICOES GERAIS
Art. 41. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Programa.

§ 1° Das decisdes do Colegiado cabera recurso a Camara de Pesquisa e Pds-graduacdo do CEPE da
UFPE.

§ 2° Este Regimento entrara em vigor apés a sua aprovagdo pela Camara de Pesquisa e Pos-graduagdo do
CEPE da UFPE e na data da sua publicacao no Boletim Oficial da Universidade Federal de Pernambuco.
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