ABRIL VERDE 2023

O tema da campanha deste ano é "O quanto o ambiente de trabalho afeta sua saude e seguranca?".

E por que estamos falando sobre isso? Bom, considerando o ambiente fisico, que sao os aspectos
relacionados ao espaco e as ferramentas de trabalho, por exemplo, quando inadequados oferecem riscos
a saude do trabalhador, podendo causar lesGes e outras doencas fisicas.

Quanto ao ambiente organizacional, que envolve aspectos relacionados a organiza¢ao do trabalho como
hierarquia, horarios e fluxos de trabalho, por exemplo, quando existem de maneira disfuncional podem
chegar a causar sobrecarga mental.

Para atuar na prevencao desses acidentes e doencas decorrentes do trabalho, a UFPE conta com o NASS -
Nucleo de Ateng¢ao a Saude do Servidor, uma unidade do Subsistema Integrado de Aten¢do a Saude do
Servidor, que através do SESST - Servico de Atencao a Saude do Servidor, atua na promocao e na vigilancia
da saude dos servidores da universidade.

Quando o acidente acontece, é necessario realizar a abertura da CAT/SP - Comunicacao de Acidente de
Trabalho no Servigo Publico, que é o documento de registro do acidente de trabalho no servico
publico. A emissao da CAT é de extrema importancia para que a vitima do acidente garanta seus direitos
e, da mesma forma, para que o préprio Governo possa cumprir com suas responsabilidades de maneira
justa.

Na UFPE, quem realiza a emissdo desse documento é o NASS - Nucleo de Atencdo a Saude do Servidor,
mais especificamente a equipe de medicina do trabalho. E o SESST realiza a investigacdo do acidente para
entender as causas e propor medidas de controle para prevenir novos acidentes e/ou o agravamento da
situacdo de risco.

Para maiores informacdes acesse a cartilha da CAT/SP.

Programacao 2023:

Dia Atividade

03/04 | Abertura da campanha por divulgacdo na ASCOM e site SESST

04/04 | Entrega de lacinhos + folheto de programacéo + atividade interativa em Recife (Reitoria, CCEN,
EDU)

11/04 | Entrega de lacinhos + folheto de programacao + atividade interativa em Recife (Odonto, BC,
CCSA)

14/04 | Entrega de lacinhos + folheto de programacgéo + atividade interativa no Centro Académico de
Vitéria

18/04 | Roda de conversas sobre o tema “O quanto o ambiente afeta sua saude e seguranga”, as 10h,
no auditério do CCEN (com transmissao pelo Youtube)

25/04 | Entrega de lacinhos + atividade interativa em Recife (NTVRU, CCJ)

26/04 | Entrega de lacinhos + atividade interativa no Centro Académico do Agreste

28/04 | Sorteio virtual de brindes



https://www.ufpe.br/documents/2218138/4633004/Cartilha+CATSP/2319c017-1b4b-4c91-8741-f726edad14ec

Atividade interativa no Instagram:
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1- Equipamento de Protecéo Individual
2- Probabilidade de Perigo

3- Equipamento de Protegéo Coletiva
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4- Andlise apés um acidente

5- Situagdo de ameaca

6- Sadde no equilibrio das emocdes
7- Ato de agir

8- Comunicacdo de Acidente do Trabalho no Sevigo Péblico

9- Serventia dos EPI's e EPC's
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